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Mestrado: Ensino de Educacdo Musical no Ensino Basico

Unidade Curricular: MUsica e Desenvolvimento de Pessoa

Percepcéo — Quando se fala de percepgdo, no nosso ponto de vista, estamos
a falar da visualizacdo, assimilagéo ou interiorizacdo de imagens/formas, factos
ou situacdes, com os quais formamos representacdes no nosso cérebro. Em

suma, pode-se considerar tudo o que € intrinseco a alienacao de informacéao.

As percepclOes sdo-nos transmitidas pela via dos nossos estruturas
sensoriais - 0s cinco sentidos, (audi¢céo, visao, olfacto, paladar e tacto). Sendo
desta forma que adquirimos conhecimento do que nos rodeia. No fundo, é o
que atribui significado aos estimulos que recebemos dos nossos 06rgaos

sensoriais ganhando assim consciéncia do que nos envolve.

Os distintos érgdos sensoriais fazem uma seleccéo das informagdes que
sao recolhidas, assim sendo, muitas outras sao rejeitadas, que sdo por assim

dizer descartadas.

A percepcdo € uma aquisicdo recente, distinguindo-se assim da
memoria, diferenciando-se também do pensamento e da inteligéncia, visto que

se refere a situacdes reais e concretas.

A nivel musical, sdo entendidos por percepcionar a musica, 0S sons que
o comum das pessoas ouve e considera como musica, aliando a isso algum
reconhecimento das qualidades musicais, fazendo assim uma identificagcao do

que é percepcionado.

Existe quem defenda uma distincdo entre a percepcdo dos sons
musicais e a percepcdo da musica, pensando-se na primeira como um

sentimento unicamente sensorial, e na segunda como um acto de
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reconhecimento ligado a diversidade cultural, que pode ser reconhecida por

uns e Nao por outros.

Cognicdo — Como cognigdo entende-se todo o método que envolve o
tratamento da informacdo obtida através da captacdo perceptiva, sendo este
um processo de conhecimento que engloba os actos e processos de

conhecimento.
Processos tais como:

e O raciocinio;

e O pensamento;
e Aimaginacao;

e O discernimento;
e A classificacao;

e Etc.

BN

Apés a captacdo da informacdo procede-se ao seu tratamento, a sua
exploragdo e a sua conservacdo, obtendo-se assim o produto mental destes
mecanismos (o resultado), quer seja verificado de um modo geral ou num caso

em particular.

Para a classe dos psicologos o termo em causa encaminha-nos
obrigatoriamente para actividades psicoldgicas, sendo mais especifico que o
conhecimento, termo que se emprega igualmente aos saberes acumulados
extrinsecos ao sujeito que o0s adquiriu. Todo este processo opera
autonomamente, dissociado de qualquer tomada de consciéncia, que esta

associado intrinsecamente aos aspectos mentais.
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Pode-se dizer que a cognicdo € algo mais profundo que a percepcao,
pois considera-se que esta acambarca todos os processos despoletados

depois de feita, em primeira instancia, a percepgao.

Havendo cognicdo passamos a ter interaccdo com tudo o que nos
rodeia, desempenhando esta um papel causal relativamente as condutas, que

nao sdo mais do que a sua expressao ou exteriorizacao.

Quando se manifesta uma cogni¢cdo musical, o vinculo entre masica e a
mente (a chamada psicologia musical), € visto através de uma éptica cientifica
como uma relacdo entre a musica e cognicdo (desdobrando-se em varias
formas dentro da ciéncia: musica e cérebro, musica e inteligéncia, musica e

sistemas formais etc.).
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